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UVOD U SVIJET KONJA

U sklopu projekta ,,Carobni pokret konja II* odrzana je aktivnost ,,Uvod u svijet konja®, kojoj su
prisustvovali polaznici projekta. Bio je to susret s konjem koji je polaznicima omogucio da upoznaju
njegov svijet na jedan drugacdiji nacin — kroz promatranje, dodir, komunikaciju, brigu i zajednic¢ko
kretanje. Svijet konja — viSe od jahanja, a upoznavanje konja ne pocinje sjedanjem u sedlo. Ono
pocinje razumijevanjem konja. Konj je zivotinja koja vrlo jasno pokazuje svoje raspolozenje i
reakcije. PoloZaj usiju, pokreti tijela, pogled, disanje 1 nacin kretanja govore nam mnogo o tome kako
se konj osjeca. Polaznici su kroz aktivnost ucili prepoznavati osnovne znakove ponasanja konja i
razumjeti koliko su smirenost, strpljenje i pravilan pristup vazni u svakom kontaktu s njim.Poseban
dio upoznavanja predstavlja prvi kontakt s konjem — priblizavanje, pozdrav, dodir i upoznavanje.
Takav kontakt stvara osnovu za izgradnju povjerenja. Konj ne razumije samo ono §to mu govorimo;
reagira i na nas stav, pokret, glas i ponasanje.

Svijet konja ukljucuje 1 svakodnevnu brigu o Zivotinji. Polaznici se upoznaju s osnovama hranjenja,
njege, ¢is¢enja i pripreme konja, ali i s odgovorno$éu koju nosi briga o jednom Zivom bic¢u. Ciséenje
konja, ¢etkanje, uredivanje opreme i priprema prije aktivnosti nisu samo tehnicki zadaci. Oni stvaraju
naviku odgovornosti, paznje i postovanja prema zivotinji. Kroz takve aktivnosti polaznici razumiju
da je konj partner, a ne samo sredstvo za jahanje.

Nakon upoznavanja s konjem prirodno dolazi i upoznavanje s osnovama jahanja. Medutim, jahanje
je samo jedan dio svijeta konja. Svijet konja obuhvaca brigu o Zivotinji, rad iz zemlje, pripremu i
odrzavanje opreme, sigurnost, kretanje, komunikaciju, sport, rekreaciju i razli¢ite oblike rada s
konjima. Upravo zato projekt ,,Carobni pokret konja II polaznicima pruza moguénost da konja
upoznaju cjelovito — kao Zivotinju, partnera i ucitelja. Aktivnost ,,Uvod u svijet konja“ jedan je od
koraka u stvaranju iskustva u kojem se kroz konja uci o kretanju, odgovornosti, povjerenju, suradnji
i postovanju. Svaki novi susret s konjem donosi novo iskustvo. Nekome je to prvi dodir, nekome prvi
put vodenje konja, nekome prvo Cetkanje, a nekome prvi korak prema jahanju. Upravo u tim malim
koracima nastaje ono §to projekt Zeli potaknuti — aktivno sudjelovanje, osobni razvoj, ukljucivanje i
stvaranje pozitivnog odnosa prema konjima i zivotu s njima.Carobni pokret konja II nastavlja otvarati
vrata svijeta u kojem konj nije samo dio sporta, ve¢ partner u ucenju, kretanju, druzenju i osobnom
razvoju.

Projekt ,,Carobni pokret konja I1“ financiran je sredstvima Europske unije kroz Europski socijalni fond plus
(ESF+), pod kodom projekta SF.3.4.08.07.0156.
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Izneseni stavovi i miSljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske
komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.
Sadrzaj dokumenta iskljuciva je odgovornost Konjickog kluba Alkar-1968 Sinj.



